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Wirkliches Zuhören heißt, dass Sie sich in aller Ruhe auf Ihr Kind einstellen und wirklich  

wahrnehmen, was es Ihnen mitteilen will. Wenn Sie zuhören, müssen Sie Abstand nehmen 

von dem Impuls, selbst reden zu wollen. Sie sind dann offen für die Impulse Ihres Kindes. Für 

wirkliches Zuhören kann es auch sehr wichtig sein, dass Sie dem Kind klarmachen wenn Sie 

gerade keine Zeit haben. 

 

5.  Nehmen  Sie  auch  sprachlich  nicht  korrekte  Äußerungen  unbefangen  an! 

Das ist leichter gesagt, als getan! Denn Eltern leiden mit, fühlen sich oft hilflos und sorgen 

sich um die Zukunft Ihres Kindes. Aber versuchen Sie es. Ihr Kind wird es Ihnen danken! 

 


